
¿Esto resuena contigo? ¿Te es conocido?

Siendo niña no te sentiste amada, escuchada y valorada

Tu niña interior es la parte emocional que guarda tus heridas, tus recuerdos y tus necesidades
que no fueron atendidas.

Muchas veces y sin saber por qué reaccionas con miedo.

Tanto en el trabajo como en tus relaciones tienes una necesidad de aprobación o aceptación.

Sin razón aparente, a veces te invade una gran tristeza.



¿Esto resuena contigo? ¿Te es conocido?

Tienes una historia de relaciones de pareja que se parecen demasiado — personas diferentes, 
mismo patrón de dolor.

Entiendes con la cabeza que algo no funciona, pero tu cuerpo no responde igual. Te has
preguntado más de una vez si "algo está mal en ti".

Eres exitosa en muchas áreas de tu vida — y aun así sientes que algo falla en el amor .

¿Quieres darle voz a tu niña interior, a esa que tanto tiempo ha estado en silencio para por fin 
sanarla? 

Quieres hacer el trabajo real, cambiar, mejorar — no buscar atajos.



S A T O R I
悟り

Esencia Femenina

Es para tí , es el mapa completo de tu proceso de sanación. (En Linea)

S A T O R I   ·   E s e n c i a F e m e n i n a ·   L i s t a  d e  E s p e r a



S A T O R I   ·   E s e n c i a F e m e n i n a ·   L i s t a  d e  E s p e r a

¿Qué es Satori?
• Satori es una comunidad de experiencias de transformaciones emocionales, diseñada para 

mujeres que desean sanar vínculos, reconstruirse emocionalmente y volver a conectar con su 
esencia.

• Más que un curso, es un programa, un camino interno de conciencia, crecimiento y 
renacimiento.

¿Qué significa la palabra Satori?

• En japonés, la palabra SATORI (悟り) proviene del budismo zen y representa un momento de 
despertar profundo  y, ese instante en que algo que llevabas tiempo sin ver de repente se vuelve
completamente claro.

• Simboliza “el darse cuenta” de algo esencial sobre una misma: volver a ver con claridad, 
conciencia y verdad.



S  ·  A  ·  T  ·  O  ·  R  ·  I
El nombre que guarda el mapa completo del proceso

S Sanar
No superar. No olvidar. Integrar lo que dolió hasta que ya no ocupe el centro de tu vida.

A Autenticidad
Recuperar la voz propia — la que se perdió dentro de las relaciones, los roles y las heridas.

T Transformación
El cambio real que viene del trabajo interior — no de las circunstancias externas.

O Origen
Entender de dónde vienen los patrones — con compasión, no con condena.

R Reconexión
Volver a ti misma. A tu cuerpo, tu juicio, tu identidad más allá del dolor.

I Integración
Convertir la experiencia en sabiduría. Lo que atravesaste — tuyo para siempre.

S A T O R I  ·  E s e n c i a  F e m e n i n a



S A T O R I   ·   E s e n c i a F e m e n i n a ·   L i s t a  d e  E s p e r a

¿Con qué fin fue creado?
Satori fue creado para acompañar emocionalmente 
a mujeres que:

• Han vivido heridas afectivas
• Se han perdido intentando amar
• Desean recuperar su autoestima
• Buscan paz emocional y claridad interna
• Quieren sanar sin dejar de ser ellas mismas

Lo que vivirás dentro de Satori
• Módulos emocionales y experienciales
• Ejercicios terapéuticos profundos
• Comunidad privada de acompañamiento
• Ritual de transformación emocional
• Recursos descargables y meditaciones
• Un espacio seguro para volver a ti



S A T O R I   ·   E s e n c i a F e m e n i n a ·   L i s t a  d e  E s p e r a

No es gradual
Es un instante. El momento en que la comprensión llega — no porque estudiaste
más, sino porque trabajaste hacia adentro.

No es intelectual
No viene de entender con la mente. Viene de reconocer con todo el ser — cuerpo,
emoción, historia.

No se puede forzar
En el zen, el SATORI llega cuando el trabajo interior ha sido suficiente. No antes.



S A T O R I   ·   E s e n c i a F e m e n i n a ·   L i s t a  d e  E s p e r a

¿Para quién es?

• Para mujeres sensibles, independientes y emocionalmente agotadas de sostener relaciones 
que las desconectan de sí mismas.

• Para quien desea sanar, comprenderse y comenzar una nueva etapa.

Únete a la Lista de Espera

Sé de las primeras en recibir:

• Acceso anticipado
• Bonos especiales
• Precio preferencial
• Contenido exclusivo previo al lanzamiento

Tu proceso de transformación puede comenzar hoy.



Psicóloga Eve Villalpando

Eve
F u n d a d o r a  d e  S A T O R I  y     
Facilitadora de Sanar el Vínculo

Tu acompañante en el proceso
Eve Villalpando · Psicóloga especializada en Gestalt y Doctorante en
Psicoterapia Humanista·  

Llevo más de 30 años acompañando (en terapia individual o en mis círculos de
mujeres) a mujeres en el proceso de sanar sus heridas vinculares — esas que
aprendemos en las primeras relaciones de nuestra vida con nuestros padres,
famila y que llevamos, sin saberlo siempre, a todas las demás relaciones.

Creé SATORI porque creo que la recuperación y el volver a una misma no tiene
que ocurrir en soledad. Y porque hay un tipo específico de trabajo — honesto,
respetuoso y sin atajos— que cuando se hace en comunidad, produce algo que
no es posible hacer sola.

Este programa es la destilación de años de ese trabajo. No es una lista de consejos.
Es un proceso real.

No prometo que el proceso sea fácil. Prometo que si lo haces con honestidad —
si vas al origen de tus patrones, si atraviesas la herida en lugar de rodearla —
llega un momento en que ya no puedes no verte.

Ese momento no se puede describir del todo. Pero quienes lo han
experimentado lo reconocen de inmediato.



¿Qué es este programa?

No es una lista de consejos.
Es un proceso real.

Basado en psicología Gestalt y humanista, diseñado para trazar el mapa de tus 

patrones vinculares, entenderlos — y empezar a elegir desde un lugar diferente.

Eve   ·   SATORI  E senc ia Femenina



S A T O R I   ·   E s e n c i a F e m e n i n a ·   L i s t a  d e  E s p e r a

Sanar el Vínculo
Después de la Herida

Un programa integral para volver a ti.

Eve   ·   SATORI  E senc ia Femenina

Más que un programa, una comunidad

Comunidad SATORI



Todo lo que recibes

42 Lecciones en video

A tu ritmo, sin fechas límite. 51 Recursos PDF

Ejercicios, meditaciones y guías.

9 Meditaciones guiadas

Una por módulo para integrar con el 
cuerpo.

∞ Comunidad SATORI
Otras mujeres en el mismo recorrido.

2× Q&A grupal quincenal
(preguntas,dudas y reflexiones)

Sesión en vivo con Eve.

Bonos exclusivos
Ejercicios por herida, quiz de apego
y más.

Taller Mensual en vivo 
con diversos temas

1× Call grupal mensual

Al final del Curso1× Constancia de Participación.



P R E C I O  E S P E C I A L  P A R A  F U N D A D O R A S

Membresía mensual · Todo incluido

$297
MXN / mes

Este precio solo existe para las primeras 30 mujeres.

✓ Acceso completo al programa — 9 módulos

✓ 51 recursos PDF descargables

✓ Comunidad SATORI + call grupal mensual

✓ Precio garantizado para siempre si entras ahora

· luego sube de precio ·



"No eres tu herida. 

Eres todo lo que aprendiste al atravesarla

Eve   ·   SATORI  E senc ia Femenina

"



Eve   ·   SATORI  E senc ia Femenina

"No es mala suerte. No es que elijas mal.
Es un mapa interno que se formó antes de 

que pudieras cuestionarlo”.



Eve   ·   SATORI  E senc ia Femenina

"Cuando entiendes tus patrones, dejas de 
vivirlos como un destino

y empiezas a verlos como un punto de 
partida.“ 



SATORI no es llegar.
Es ver con claridad

el camino que ya recorriste.

悟り
Sanar el Vínculo Después de la Herida

S A T O R I  ·  E s e n c i a  F e m e n i n a

S A T O R I  ·  E s e n c i a  F e m e n i n a



¿Lista para empezar?
Reserva tu lugar ahora con el
precio de fundadoras garantizado.

Quiero unirme a la lista de espera  →

✓ Programa completo —
9 módulos

✓ 42 lecciones en video

✓ 51 recursos PDF descargables

✓ 9 meditaciones guiadas

✓ Comunidad SATORI en Skool

✓ Q&A grupal quincenal con Eve

✓ Bonos exclusivos por módulo

✓ Precio de fundadoras garantizado

✓ Call grupal para Taller  mensual
con Eve

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc2tPSfW5c
tNqdd8HwNQ8aDHEuqLbF-
K1lryzpYIvIPFi8Ldw/viewform?usp=header

O copia este link en tu explorador preferido

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc2tPSfW5ctNqdd8HwNQ8aDHEuqLbF-K1lryzpYIvIPFi8Ldw/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc2tPSfW5ctNqdd8HwNQ8aDHEuqLbF-K1lryzpYIvIPFi8Ldw/viewform?usp=header
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